Menus septembre

Jours
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Semaine
Betteraves/mais Vegetarien Salade de pates
Salade tomates/ mozza . Salade verte
3 Bourguignon R Poulet
Du2aub6 Steak haché Quenelles a la tomate .
) Carottes ] Haricots verts
Frites Riz
Fromage Fromage
Glace . . Yaourt . .
Fruits de saison Fruits de saison
Compote
| lentill e Végétarien
Salade c!e entilles Melon Feuilleté _g_
Poisson . . Radis / beurre
. Saucisses Boeuf braisé R Al
Du9au 13 Ratatouille , . Pates aux épinards
Purée Gratin de courgettes . .
Fromage . . Petits suisses
. - Ile flottante Fruits de saison -
Fruits de saison Gateau
Végétarien , Macédoine/ceufs durs
LEgetatien Taboulé Concombres en salade /
Salade verte , mayo
Poulet Sauté de beoeuf .
Du 16 au 20 Falafel . . R6ti de porc
o i Haricots verts Rostis
Poélée de légumes Flageolets
Yaourt Fromage
Fromage . . ns . Fromage
Fruits de saison Patisserie . .
Mousse au chocolat Fruits de saison
[ m Végétarien r rapé .
Sa a<'je c,Je tomates ) g Ca ottgs apées Charcuterie
Emincé de boeuf Crépe aux fromages Poisson N .
. ) ) Pates a la bolognaise
Du 23 au 27 Gratin de pommes de CEufs béchamel Gratin de courgettes Yaourt
terre Epinards / croGtons Fromage . .
. . . . Fruits de saison
Liégeois Fruits de saison Glace
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